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	Welke functie hebben je nieren?
	De nieren halen afvalstoffen uit je bloed en voeren die af naar je blaas 

	Kan iedereen donor worden?
	Iedereen kan zich aanmelden als donor. Ook als je ziek bent of oud. Pas als iemand is overleden, wordt duidelijk of de organen en weefsels ook echt gebruikt kunnen worden voor transplantatie. 

	Moet je in het ziekenhuis overlijden als je organen voor donatie wil afstaan?
	Ja

	Kun je ook weefsels afstaan?
	Ja 

	Er zijn vijf soorten weefsels die je kan afstaan. Noem ze alle vijf…
	1. huid
2. botweefsel 
3. hoornvlies 
4. hartklep 
5. bloedvaten

	Schat hoeveel mensen er ongeveer op de wachtlijst voor een orgaan staan. Je mag er 50 mensen vanaf zitten
	1260 mensen wachten op een orgaan

	Noem de top 3 de organen waar de meeste mensen op wachten…
	1. nier
2. long 
3. lever 

	Wat betekent donor?
	Donor betekent “geven”. Hier gaat het om het geven van een deel of delen van je lichaam na je dood. 

	Leg uit wat een donor is…
	Een donor is iemand die na zijn of haar dood organen en weefsels wil afstaan. 

	Leg uit wat het donorregister is…
	De gegevens van alle mensen die een donor formulier invullen, worden in het donorregister opgeslagen. 
www.donorregister.nl 

	Wat voor functie heeft je hoornvlies?
	Je hoornvlies beschermt je oog en zorgt dat je scherp ziet 

	Wat is de functie van je hart?
	Je hart pompt het bloed door je lichaam. Zonder hart kun je niet leven.

	Hoe lang duurt een longtransplantatie?
	De operatie kan wel 5 tot 10 uur duren. 

	Leg uit wat nierdialyse is…
	Je nieren zuiveren het bloed. Als je nieren dat niet kunnen, moet een apparaat dat doen. Dat heet nierdialyse.


	Over welk orgaan gaat het…
Dit orgaan geeft voedingsstoffen uit het eten door aan het bloed.
	Dunne darm

	Waar of niet waar
De hartklep zit altijd goed dicht.
	Niet waar
Hartkleppen zijn kleine deurtjes die open en dicht kunnen. Ze voorkomen dat het bloed terugstroomt in het hart. 

	Waar of niet waar
In je huid zit geen gevoel.
	Niet waar
Met je huid kun je dingen voelen 


	Waar of niet waar
Iedereen is automatisch donor.
	Niet waar
In Nederland moet je toestemming geven om donor te zijn. Dat doe je door je keuze door te geven aan het Donorregister 

	Kan je je organen aan één bepaald iemand doneren?
	Je kunt als donor niet beslissen wie jouw organen of weefsels krijgen. Dat is zo afgesproken en staat in de wet. In een computer staat wie er het langste wacht en bij wie een orgaan het beste past. Er wordt ook gekeken naar bloedgroep een weefseltype, en lengte en gewicht. Iemand die van jou een donororgaan of weefsel krijgt, komt niet te weten dat het van jou was. Dat heet anoniem 

	Orgaan of weefsel?
Huid
	Weefsel

	Orgaan of weefsel?
Alvleesklier
	Orgaan

	Orgaan of weefsel?
Hoornvlies
	Weefsel

	Hoeveel mensen in Nederland hebben al ‘Ja’ gezegd tegen donatie?
	Ruim 3 miljoen

	Over welk orgaan gaat het…
Dit orgaan neemt de voedingsstoffen uit het eten op. 
	Dunne darm 

	Over welk orgaan gaat het…
Dit orgaan maakt insuline aan om de hoeveelheid suiker in de bloed te regelen.
	Alvleesklier 

	Over welk orgaan gaat het…
Deze organen helpen bij het regelen van je bloeddruk.



	Nieren

	Over welk orgaan gaat het…
Deze organen kun je groter maken door je ribben omhoog en naar voren te bewegen. 
	Longen

	Over welk orgaan gaat het…
Zonder dit orgaan kun je niet leven.
	Hart 
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