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Onderzoeken

Vraag:


Verwachting:


Meten:



Rekenen:










Conclusie:




Onderzoeken

Vraag:		Hebben mensen een ‘aapfactor’? 
Is de spanwijdte van mensen groter of kleinder dan hun lengte?

Verwachting:	Van de meeste mensen is de lichaamslengte groter dan hun spanwijdte. (Ze hebben geen aapfactor)

Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:		Kunnen mensen met grote voeten verder springen?


Verwachting:	Mensen met voeten die groter zijn dan gemiddeld, kunnen verder springen dan gemiddeld. 


Meten:



Rekenen:










Conclusie:



Onderzoeken

Vraag:	Hebben sommige mensen ‘balgevoel’? Kunnen mensen die behendig zijn met een balletje hoog houden ook ver gooien met een prop?

Verwachting:	Mensen die ‘hoog’ scoren op balletje hoog houden, kunnen een prop verder gooien dan mensen die ‘laag’ scoren op balletje hoog houden. 
Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:		Hoe verandert je hartslag als je actief bent? En daarna?


Verwachting:	Je hart gaat twee keer zo snel kloppen. Na een minuut is je hartslag weer zoals vóór het bewegen.

Meten:



Rekenen:










Conclusie:



Onderzoeken

Vraag:		Kun je harder rennen met lange benen?


Verwachting:	Mensen met lange benen kunnen harder rennen dan mensen met korte benen.

Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:	Kunnen mannen en vrouwen evengoed inschatten hoeveel hinkelpassen ze nodig hebben om ergens te komen?

Verwachting:	Vrouwen schatten het aantal benodigde hinkelpassen beter in dan mannen. 

Meten:



Rekenen:










Conclusie:




Onderzoeken

Vraag:		Kun je net zo hard rennen als je hartslag na inspanning meer stijgt? 


Verwachting:	Mensen wiens hartslag meer stijgt, kunnen minder hard rennen. 


Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:		Heeft koffiedrinken effect op je snelheid en coordinatie?

Verwachting:	Mensen die vandaag koffie hebben gedronken rennen sneller dan mensen die geen koffie hebben gedronken. 
Mensen die vandaag koffie hebben gedronken houden hun evenwicht minder goed dan mensen die geen koffie hebben gedronken. 

Meten:



Rekenen:









Conclusie:


Onderzoeken

Vraag:		Hoe ver kunnen mensen springen?


Verwachting:	Iedereen kan minstens 1 meter ver springen.


Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:		Hoe vaak kunnen mensen zich opdrukken in een minuut?


Verwachting:	Mensen kunnen zich gemiddeld minstens 7 keer opdrukken.


Meten:



Rekenen:










Conclusie:




Onderzoeken

Vraag:		Maakt het voor je evenwicht uit of je kunt zien of niet?


Verwachting:	Met een blinddoek kun je je evenwicht net zo lang houden als zonder blinddoek. 


Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:		Kun je harder rennen als je aan sport doet?


Verwachting:	Mensen die minstens 1 x per week aan sport doen rennen allemaal harder dan mensen die minder dan 1 x per week aan sport doen. 


Meten:



Rekenen:










Conclusie:

Onderzoeken

Vraag:	Hoe veel sprongen kunnen we in 1 minuut samen (opgeteld) maken bij het touwtje springen?

Verwachting:	We kunnen samen meer dan 1000 springen maken. 
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Meten:



Rekenen:









Conclusie:





Onderzoeken

Vraag:		Wie kan het verder springen- iemand met lange benen of iemand met grote voeten?

Verwachting:	Degene met de langste benen springt even ver als degene met de grootste voeten. 

Meten:



Rekenen:










Conclusie:




